
 

Pour apprendre à mieux  
vivre avec les VOIX 

Transport assuré par le  

 

Départ de Sherbrooke:  
Pavillon Hôtel-Dieu (rue Murray): 12 h 25 
Cegep (rue Parc) : 12 h 45 
Galeries Quatre Saisons: 12 h 50 
 
Départ d’East Angus:  15 h 50 

 

Atelier et transport  
gratuits... 

Pour informations 
et inscription  

Contactez-nous:      

Virage Santé mentale 
Téléphone: 819.877.2674 

Courriel: viragesm@outlook.com 

Santé mentale 
Ressource alternative en santé mentale 

Le groupe de soutien              
pour les personnes qui 

entendent des voix débutera     
le lundi 

14 septembre 2026 
à 13 h 30 

RETOUR DU GROUPE DE SOUTIEN  
POUR LES ENTENDEURS DE VOIX 

au 166, rue Saint-Jean Est, app.2,  
à East Angus 

 


